
ПРОГРАММА 
V Межрегиональной научно-практической конференции  

с международным участием «Физическая культура, спорт,  

здоровый образ жизни в учреждениях образования и спорта:  

реалии, проблемы, перспективы», посвященной  

Году единства народов России;  

Году воинской и трудовой доблести 

 

Дата проведения: 27 марта 2026 года. 

Место проведения: г. Казань, ул. Горьковское шоссе, д.26, актовый зал. 

Начало работы Конференции: 10.00 час. 

           

Ссылка на конференцию: 

https://telemost.yandex.ru/j/05880877000055 
(подключаться при отключенном микрофоне) 

 

Пленарное заседание 
Модератор: Шакиров Рамиль  Ильдусович, директор, Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского резерва»,  

Республика Татарстан 
10.00-

10.20 

Открытие конференции Шакиров Рамиль Ильдусович, директор, ГБПОУ 

«Казанское училище олимпийского резерва 

10.20-

10.30 

Приветственное слово Кадыров Айдар Ленарович , заведующий сектором 

подготовки спортивного резерва Министерства  

спорта Республики Татарстан 

10.30-

10.45 

Роль физиологического подхода для 

коррекции тренировочного процесса 

 

Ванюшин Юрий Сергеевич, доктор биологических 

наук, профессор, Заслуженный деятель науки 

Республики Татарстан, академик РАЕ, профессор 

кафедры теории и методики лыжного спорта, 

гольфа и стрелкового спорта,  ФГБОУ ВО 

«Поволжский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Казань 
10.45-

11.00 

«Эмоциональное выгорание в 

спорте: от тренеров и специалистов 

сферы ФКиС к спортсменам — 

профилактика и стратегии 

восстановления» 

Амплеева Вероника Владиславовна, кандидат 

педагогических наук, доцент, спортивный 

психолог, доцент Института дополнительного 

образования ФГБОУ ВО «Поволжский 

государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма», г. Казань 

11.00-

11.15 

Роль Училища олимпийского 

резерва в формировании  культуры 

спортивной жизни жителей 

Республики  Марий Эл 

Беткузина Наталья Валерьевна, директор, ГБПОУ  

Республики Марий Эл «Училище олимпийского 

резерва», г. Йошкар Ола 

11.15-

11.25 

Современные подходы к 

организации подготовки 

Хайретдинова Лилия Сергеевна, тренер-

преподаватель  Академии хоккея Ак Барс - 
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спортсменов в хоккее на уровне 

спорта высших достижений 

Казань, преподаватель  кафедры физического 

воспитания ФГАОУ ВО «Казанский 

(Приволжский) федеральный университет» 

11.25-

11.35 

Реализация психолого-

педагогического сопровождения 

подготовки обучающихся – 

спортсменов КазУОР: проблемы и 

практический опыт 

Сафиуллина Эльвира Мухаметвагизовна, педагог-

психолог высшей кв.категории ГБПОУ ГБПОУ 

«Казанское училище олимпийского резерва» 

11.35-

11.45 

Реализация спортивного проекта 

«Школьный спортивный клуб» в 

Приднестровской Молдавской 

Республике на основе опыта 

Российской Федерации 

Бурлак Василий Петрович, директор, ГУ   

«Республиканский центр олимпийской 

подготовки», г. Тирасполь, Приднестровская 

Молдавская Республика 

 

11.45-

11-55 

Интервальная дыхательная 

тренировка футболисток 9-11 лет 

Смаль Татьяна Леонидовна, преподаватель 

кафедры спортивных дисциплин факультета 

физического воспитания и спорта УО «Брестский 

государственный университет имени А.С. 

Пушкина», г. Брест, Республика Беларусь 
11.55-

12.00 

Подведение итогов конференции. 

Обсуждение и принятие резолюции  

Шакиров Рамиль Ильдусович, директор, ГБПОУ 

Казанское училище олимпийского резерва 

Заочная форма участия 
Секция № 1 Современные тенденции и актуальные вопросы организации и содержания 

образовательного процесса в учреждениях, осуществляющих свою деятельность в сферах 

образования, физической культуры и спорта, как условие соответствия вызовам времени 

1 Становление и эволюция системы 

физического воспитания в 

отечественной школе ХХ века 

Смирнова Наталья Юрьевна, преподаватель 1 

кв.кат., ГБПОУ «Донецкое училище 

олимпийского резерва им. С. Бубки» 

2 Олимпийское образование 

студентов ФГБУ ПОО «ГУОР                    

г. Щелково МО» в процессе 

освоения ценностей и идеалов 

спорта, олимпизма, олимпийского 

движения» 

Белицкая Юлия Александровна, преподаватель 1 

кв.кат., ФГБУ ПОО «Государственное училище 

(техникум) олимпийского резерва г. Щелково 

Московской области»  

3 Спортивная педагогика и 

этнопедагогика в историко-

культурном аспекте 

Латипова Миннур Расимовна, преподаватель 

высш.кв.кат, педагог-наставник, Тухватуллина 

Гульнур Зявдатовна, преподаватель высш.кв.кат, 

ГАПОУ «Альметьевский колледж физической 

культуры» 

4 О выполнении нормативов 

комплекса ГТО в Донецкой 

Народной Республике 

Аргунова Лидия Леонидовна, преподаватель, 

к.б.н., Грибиниченко София, студентка, ГБПОУ 

«Донецкое училище олимпийского резерва им. С. 

Бубки» 

5 Популяризация здорового образа 

жизни у студентов СПО через 

проектную деятельность 

Жуков Максим Васильевич, преподаватель, к.б.н., 

Сычёва Ксения Сергеевна, преподаватель, 

Областное ГБПОУ «Ульяновское спортивное 

училище (техникум)» 

6 Внеурочные мероприятия как 

эффективное средство мотивации 

обучающихся ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» к 

самообразованию и 

самовоспитанию 

Загидуллин Руслан Альбертович, преподаватель 

высш.кв.кат, педагог-наставник, ГБПОУ 

«Казанское училище олимпийского резерва» 



7 Основа высокого качества 

образования – профессиональная 

компетентность преподавателя 

Загртдинова Лилия Ринатовна, преподаватель 

высш.кв.кат, ГБПОУ «Казанское училище 

олимпийского резерва» 

8 Конный спорт на занятиях 

английского языка в колледже 

физической культуры   

Камалова Роза Табрисовна, преподаватель, 

к.филолог.н., ГАПОУ «Альметьевский колледж 

физической культуры» 

 

9 Химия для спортсменов - 

ориентированный подход 

Кручинина Марина Николаевна, преподаватель 

высш.кв.кат, ГБПОУ «Донецкое училище 

олимпийского резерва им. С. Бубки» 

10 Развитие школьного образования на 

современном этапе 

Нигматзянова Венера Рафкатовна, учитель 

начальных классов, высш.кв.кат, МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №153» Кировского 

района г. Казани 

11 Эффективность динамических и 

статических физических 

упражнений в поддержании 

функции равновесия гражданами 

пенсионного возраста 

Орлова Наталья Васильевна, к.п.н.доц., доцент 

БрГТУ, Кудрицкий Владимир Николаевич, к.п.н.,  

доцент, судья национальной категории, член 

БрООО «Ветераны ФКиС», Плеханова Лариса 

Владимировна, член БрООО «Ветераны ФКиС», 

(Брест) Пасичниченко Владимир 

Алексеевич,к.п.н.доц., доцент, Белорусская 

государственная академия связи (Минск), Демчук  

Татьяна Сергеевна, к.п.н.доц.зав.каф БрГУ 

им.А.С.Пушкина (Республика Беларусь) 

12 Организация учебно-

воспитательного процесса, 

повышение эффективности учебных 

занятий, внедрение в учебный 

процесс передовых методик 

обучения 

Рябинин Павел Сергеевич, преподаватель 1 кв.кат., 

Мастер спорта СССР по лыжному спорту,  ГАОУ 

ПО «Училище олимпийского резерва Пензенской 

области» 

13 Технологии искусственного 

интеллекта в системе подготовки 

будущих специалистов в сфере 

физической культуры и спорта: 

проблемы и практический опыт 

внедрения 

Тупикова Елена Евгеньевна, зав. учебно-

воспитательного отдела, преподаватель 

высш.кв.кат., ГБПОУ  Республики Марий Эл 

«Училище олимпийского резерва» 

14 Проблемы и пути решения 

подготовки населения к 

выполнению нормативов ВФСК 

«Готов к труду и обороне» 

Шомпол Ольга Андреевна, студентка 3 курса, 

Томилова Юлия Александровна, преподаватель 1 

кат. МС по тяжелой атлетике, Томилов Виктор 

Владимирович, преподаватель 1 кат. МС по 

тяжелой атлетике, ГБПОУ Московской области 

«Училище (техникум) олимпийского резерва №2» 

г.Звенигород 

16 Активные методы обучения на 

занятиях биологии 

Эверс Татьяна Федоровна, преподаватель 

высш.кв.кат., ГБПОУ «Донецкое училище 

олимпийского резерва им. С. Бубки» 

17 Управление методической службой 

через призму многовекторного 

подхода. 

Яковлев Андрей Викторович, преподаватель 

высш.кв.кат, Областное ГБПОУ «Ульяновское 

спортивное училище (техникум)» 

18 Особенности формирования 

учебных заданий устойчивых к 

искусственному интеллекту.     

Яковлев Андрей Викторович, преподаватель 

высш.кв.кат, Областное ГБПОУ «Ульяновское 

спортивное училище (техникум)» 

19 К вопросу об использовании 

активных форм обучения в 

преподавании гуманитарных 

Барышева Ольга Александровна, педагог-

библиотекарь высш.кв.кат., Багорнова Нина 



дисциплин: из опыта работы 

КазУОР 

Петровна, преподаватель высш.кв.кат, ГБПОУ 

«Казанское училище олимпийского резерва» 

20 Содержательно-технологическая 

подготовка учителя физической 

культуры: компетентностный 

подход 

Левчук Зинаида Степановна, к.п.н, доц, доцент 

каф.общей и специальной педагогики УО 

«Брестский государственный университет им. А. 

С. Пушкина» (Республика Беларусь) 

21 Экспериментальная инновационная 

площадка в Казанском училище 

олимпийского резерва: организация 

деятельности 

Шакиров Рамиль Ильдусович, директор, 

Бутлеровская Любовь Юрьевна, зам. директора по 

УР, Морозова Галина Николаевна, к.п.н, доцент, 

методист, преподаватель ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

22 Профессиональное 

самоопределение абитуриентов в 

области физической культуры 

Кисель Анжела Петровна, специалист Института 

переподготовки кадров при УО 

«Брестский государственный университет им. А. 

С. Пушкина» (Республика Беларусь) 

Секция № 2. Новые подходы к организации подготовки спортсменов в массовом спорте и 

спорте высших достижений на современном этапе: вектор развития и реальная практика 

1 Реализация спортивного проекта 

«Школьный спортивный клуб» в 

Приднестровской Молдавской 

Республике на основе опыта 

Российской Федерации 

Бурлак Василий Петрович, директор, Орлов 

Николай Русланович, спортсмен-инструктор, ГУ   

«Республиканский центр олимпийской 

подготовки», г. Тирасполь, Приднестровская 

Молдавская Республика 

 

2 Суперкомпенсация как основа 

планирования тренировочного 

процесса спринтеров в 

подготовительном периоде 

Шаталова Екатерина Алексеевна, студентка, КМС 

по легкой атлетике, Макушева Елена Павловна, 

к.п.н. ГАПОУ «Училище Олимпийского резерва», 

г. Оренбург 

3 Психология в спорте Басова Этери Важевна, преподаватель 1 кв.кат. 

ГБПОУ «Донецкое училище олимпийского резерва 

им. С. Бубки» 

4 Специфика технической подготовки 

вратарей на этапе начальной 

специализации: ошибки и пути их 

коррекции 

Беткузин Булат Ринатович, преподаватель ГБПОУ 

«Казанское училище олимпийского резерва» 

5 Снижение уровня фрустрации у 

спортсменов как средство повышения 

качества тренировочной и 

соревновательной деятельности. 

Гордеев Илья Сергеевич, студент 3 курса, 

Загидуллин Руслан Альбертович, преподаватель 

высш.кв.кат, педагог-наставник, ГБПОУ 

«Казанское училище олимпийского резерва» 

6 Роль интереса и внимания в 

формировании мотивации 

спортсменов на начальном этапе 

спортивной подготовки 

Демянюк Диана Вадимовна, КМС-спортивная 

акробатика, студентка 3 курса, Томилова Юлия 

Александровна, преподаватель 1 кат. МС по 

тяжелой атлетике, Томилов Виктор Владимирович, 

преподаватель 1 кат. МС по тяжелой атлетике, 

ГБПОУ Московской области «Училище 

(техникум) олимпийского резерва №2» г. 

Звенигород 

7 Создание классификатора видов спорта 

по визуальным признакам 
Дроздова Эвелина Константиновна, студентка, 

Дроздова Эвелина Константиновна по легкой атлетике, 

Елисеева Ольга Олеговна, преподаватель 

высш.кв.кат, Санкт-Петербургское ГБПОУ «Училище 

олимпийского резерва № 1» 

8 Роль тренера в формировании 

психологического климата в 

команде ватерполистов 

Ефимкина Маргарита Васильевна, преподаватель 

высш.кв.кат., ГБПОУ Московской области 



«Училище (техникум) олимпийского резерва №4», 

г.Чехов 

9 Осуществление спортивного отбора 

на основе психофизиологических 

методов исследования 

Жуков Максим Васильевич, преподаватель, к.б.н., 

Сычёва Ксения Сергеевна, преподаватель, 

Областное ГБПОУ «Ульяновское спортивное 

училище (техникум)» 

10 Методические аспекты обучения 

кролю на груди на уроках плавания 

в образовательных учреждениях 

Искаков Фатых Адиевич, преподаватель 

высш.кв.кат, ГБПОУ «Казанское училище 

олимпийского резерва» 

11 Виды психологической подготовки 

пловцов  

и методы её реализации 

Козубовская Елизавета Владимировна, студентка 4 

курса, Перевальская Светлана Викторовна, 

к.филос.н., преподаватель высш.кв.кат, 

Федеральное государственное бюджетное 

учреждение профессиональная образовательная 

организация ФГБУ ПОО «Сибирское 

государственное училище (колледж) 

олимпийского резерва», г.Омск 

12 Регулирование предстартового 

состояния одарённых детей на 

примере гандболистов 12-13 лет 

Коваленко Ольга Борисовна, преподаватель 

высш.кв.кат., ГБПОУ Московской области 

«Училище (техникум) олимпийского резерва №4», 

г.Чехов 

13 Цифровые технологии в различных 

видах спорта 

Кузнецова Лариса Михайловна, преподаватель 

высш.кв.кат, Кирейцева Анна Александровна, 

обучающаяся, ГБПОУ города Москвы 

«Московское среднее специальное училище 

олимпийского резерва № 3 (Техникум)» 

Москомспорта 

 

14 Использование искусственного 

интеллекта в фехтовании: от анализа 

биомеханики до прогнозирования 

стратегий 

Кузнецова Лариса Михайловна, преподаватель 

высш.кв.кат, Лазарева Александра Денисовна, 

обучающаяся, ГБПОУ города Москвы 

«Московское среднее специальное училище 

олимпийского резерва № 3 (Техникум)» 

Москомспорта 

 

15 Технологии виртуальной и 

дополненной реальности в 

моделировании и 

совершенствовании спортивных 

техник 

Муравьев Юрий Александрович, преподаватель 

высш.кв.кат., методист, Государственное 

бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение ГБПОУ Ростовской области 

«Ростовское областное училище (колледж) 

олимпийского резерва»,г. Ростов-на- Дону 

16 Совершенствование физической 

подготовки баскетболистов 16-17 

лет на этапе совершенствования 

спортивного мастерства 

Пахомова Екатерина Николаевна, студентка 4 

курса, 3 разряд-баскетбол, Томилова Юлия 

Александровна, преподаватель 1 кат. МС по 

тяжелой атлетике, Томилов Виктор Владимирович, 

преподаватель 1 кат. МС по тяжелой атлетике, 

ГБПОУ Московской области «Училище 

(техникум) олимпийского резерва №2» 

г.Звенигород 

17 Особенности формирования 

игрового внимания у хоккеистов на 

этапе совершенствования 

спортивного мастерства 

посредством специальных 

упражнений. 

Полетаев Илья Олегович, Преподаватель, тренер-

преподаватель, КМС по хоккею, ФГБУ ПОО 

«Государственное училище (техникум) 

олимпийского резерва по хоккею», г. Ярославль 



18 Использование искусственного 

интеллекта как средства 

комплексного вовлечения 

подрастающего поколения в спорт 

через комплекс ГТО с учетом 

технологических и социальных 

трендов 

Слепова Оксана Викторовна, Определеннова 

Марина Александровна, преподаватели, ГБПОУ 

«Саратовское областное училище (техникум) 

олимпийского резерва», Саратов 

19 Контроль стресса на корте: 

практические методы для 

теннисистов 

Титова Людмила Сергеевна, зав. кафедрой 

спортивных дисциплин, магистр педагогических 

наук, МС, Шлык Анна Владимировна, студентка 

ФФВиС, 1 курс, УО 

«Брестский государственный университет им. А. 

С. Пушкина» (Республика Беларусь) 

20 Экспериментальная игровая 

методика «лестница успеха» в 

обучении плаванию детей 5-6 лет 

Левчук Дарья Владимировна, студентка 4 курса 

факультета физического воспитания и спорта УО 

«Брестский государственный университет им. А. 

С. Пушкина» (Республика Беларусь) 

Секция № 3. Инновационные подходы к воспитанию и социализации обучающихся в 

образовательных учреждениях, спортивных школах и организациях дополнительного 

образования 

1 Инновационные подходы к 

воспитанию и социализации 

обучающихся в училище 

олимпийского резерва имени С. 

Бубки 

 

Жердева Юлия Александровна, преподаватель 

высш.кв.кат. ГБПОУ «Донецкое училище 

олимпийского резерва им. С. Бубки» 

2 Планирование и проведение 

рекреационно-оздоровительных 

занятий студентов 

Жуков Максим Васильевич, преподаватель, к.б.н., 

Сычёва Ксения Сергеевна, преподаватель, 

Областное ГБПОУ «Ульяновское спортивное 

училище (техникум)» 

3 К вопросу об использовании арт-

терапии как инновационного средства 

подготовки спортсменов в настольном 

теннисе. 

Муртазина Азалия Газинуровна, студентка 4 курса, 

МС по настольному теннису, Загидуллин Руслан 

Альбертович, преподаватель высш.кв.кат, педагог-

наставник, ГБПОУ «Казанское училище 

олимпийского резерва» 

4 Клиповое мышление и его 

профилактика у обучающихся 

Никольская Татьяна Владимировна, преподаватель 

высш.кв.кат., ГБПОУ Московской области 

«Училище (техникум) олимпийского резерва №2» 

г.Звенигород 

5 Роль подвижных игр в обучении 

младших школьников 

Дробина Дарья Юрьевна, преподаватель 1 кв.кат. 

ГБПОУ «Донецкое училище олимпийского резерва 

им. С. Бубки» 

6 Волонтёрство как потенциал 

развития здорового общества 

Каширина Валентина Олеговна, преподаватель 

высш.кв.кат., ГБПОУ Московской области 

«Училище (техникум) олимпийского резерва №2» 

г.Звенигород 

7 Роль инклюзивной физической 

культуры в оздоровлении гражда 

разных возрастных групп 

 

Кудрицкий Владимир Николаевич, к.п.н.,  доцент, 

судья национальной категории, член БрООО 

«Ветераны ФКиС», Орлова Наталья Васильевна, 

к.п.н.доц., доцент БрГТУ, Плеханова Лариса 

Владимировна, член БрООО «Ветераны ФКиС», 

(Брест), Демчук  Татьяна Сергеевна, 

к.п.н.доц.зав.каф БрГУ им.А.С.Пушкина 

(Республика Беларусь), Пасичниченко Владимир 

Алексеевич,к.п.н.доц., доцент, Белорусская 



государственная академия связи (Минск)  

8 Роль воспитателя в формировании 

«чемпионского мышления» 

Малинина Марина Георгиевна, преподаватель 

высш.кв.кат., ГБПОУ Московской области 

«Училище (техникум) олимпийского резерва №2» 

г.Звенигород 

9 Общественное воспитание в 

Древней Греции как гармония 

физического и художественного 

Соколовская Мария Григорьевна, 

ст.преподаватель, магистр псих.наук, УО 

«Брестский государственный университет им. А. 

С. Пушкина» (Республика Беларусь) 

10 Организация волонтерской 

деятельности студентов училищ 

олимпийского резерва 

Стрекалова Александра Сергеевна, преподаватель 

высш.кв.кат.,Федотова Маргарита Андреевна, 

студентка, КМС по сноуборду, АПОУ Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

«Югорский колледж-интернат олимпийского 

резерва», г.Манты-Мансийск 

11 Последствия низкой двигательной 

активности для организма человека 

Файзуллина Роза Асхатовна, преподаватель 

высш.кв.кат, ГБПОУ «Казанское училище 

олимпийского резерва» 

12 Роль и место Олимпизма в 

формировании духовно-

нравственных качеств личности в 

современном российском 

образовательном пространстве 

Прохорова Ольга Михайловна, преподаватель 

высш.кв.кат, ГБПОУ «Казанское училище 

олимпийского резерва» 

Секция № 4. Научно-исследовательская и проектная деятельность обучающихся как 

неотъемлемая составляющая инновационного развития организаций и учреждений 

образования, физической культуры и спорта 

1 Организация и проведение 

производственной гимнастики для 

работников СПб ГБПОУ «УОР № 

1»  

как элемента физкультурно-

оздоровительной работы  

с населением разных возрастов 

Житников Никита Александрович, студент 4 курса, 

Бекасова Светлана Николаевна, преподаватель, 

к.п.н., Санкт-Петербургское ГБПОУ «Училище 

олимпийского резерва № 1», г.Санкт-Петербург 

2 Психологические факторы 

сплоченности спортивной команды 

и их влияние на результат 

Федоренко Вера Васильевна, обучающаяся 9 кл., 

Гузанова Светлана Викторовна, преподаватель 

высш.кв.кат, ГБПОУ «Казанское училище 

олимпийского резерва» 

3 Научно-исследовательская 

деятельность обучающихся 

училища олимпийского резерва как 

фактор профессионального 

самоопределения в условиях 

инновационного развития спорта 

Козлова Есения Сергеевна, студентка, Жердева 

Юлия Александровна, преподаватель высш.кв.кат., 

ГБПОУ «Донецкое училище олимпийского резерва 

им. С. Бубки» 

4 Система отбора детей в спортивную 

секцию 

Абдуллина Аделя Ахатовна, студентка, КМС, 

Искаков Фатых Адиевич, преподаватель 

высш.кв.кат, ГБПОУ «Казанское училище 

олимпийского резерва» 

5 Научно-исследовательская 

деятельность студентов в средних 

специальных образовательных 

учреждениях спортивной 

направленности 

Жуков Максим Васильевич, преподаватель, к.б.н., 

Сычёва Ксения Сергеевна, преподаватель, 

Областное ГБПОУ «Ульяновское спортивное 

училище (техникум)» 

6 Подготовка студентов УОР к 

организации и реализации 

Минькова Ксения Александровна, преподаватель 

высш.кв.кат, ГБПОУ Ростовской области 



проектной деятельности в 

профессиональной сфере 

«Ростовское областное училище (колледж) 

олимпийского резерва», Ростов-на- Дону 

7 Современные подходы к 

использованию биологически 

активных веществ в плавании. 

Гладкова Виктория Эдуардовна, студентка, 

Семёнова Ольга Олеговна, к.б.н., преподаватель 

высш.кв.кат., ГБПОУ Ростовской области 

«Ростовское областное училище (колледж) 

олимпийского резерва», Ростов-на- Дону 

8 Ретроспективный анализ 

тематической направленности 

выпускных квалификационных 

работ студентов среднего 

профессионального образования в 

сфере физической культуры и 

спорта 

Легостаева Анастасия Игоревна, преподаватель, 

МС по биатлону АПОУ Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры «Югорский колледж-

интернат олимпийского резерва», г.Манты-

Мансийск 

9 Исследование методики развития 

силовых способностей у 

школьников старших классов на 

уроках физической культуры в 

разделе гимнастика 

Павлова Дарья Сергеевна, студентка, Горохова 

Любовь Валерьевна, преподаватель высш.кв.кат., 

ГБПОУ  Республики Марий Эл «Училище 

олимпийского резерва», г. Йошкар Ола 

10 Настольная игра «Навигатор 

спорта» как средство ранней 

профориентации младших 

школьников в сфере физической 

культуры и спорта 

Павлова Дарья Сергеевна, студентка, Бурмистрова 

Мария Юрьевна, зам.директора по УВР, 

преподаватель высш.кв.кат., ГБПОУ  Республики 

Марий Эл «Училище олимпийского резерва», г. 

Йошкар Ола 

11 Ключевые факторы успешного 

дистанционного обучения 

спортсменов училища 

олимпийского резерва 

Сарвиро Аида Александровна, студентка, 

Гайфуллина Лидия Петровна, преподаватель 

высш.кв.кат., ГБПОУ  Республики Марий Эл 

«Училище олимпийского резерва», г. Йошкар Ола 

12 Роль паралимпийского спорта в 

расширении личностного 

потенциала и профессиональных 

горизонтов 

Скворцова Венера Петровна, студентка,Смирнова 

Елена Николаевна, преподаватель 1 кв.кат. 

Сазонтова Елена Евгеньевна, преподаватель 

высш.кв.кат., ГБПОУ  Республики Марий Эл 

«Училище олимпийского резерва», г. Йошкар Ола 

13 Нейроупражнения как средство 

развития координационных 

способностей у детей 9-10 лет на 

уроках физической культуры 

Смирнов Артем Андреевич, студент, Козлова 

Татьяна Александровна, преподаватель 

высш.кв.кат., ГБПОУ  Республики Марий Эл 

«Училище олимпийского резерва», г. Йошкар Ола 

14 Разработка программы и подготовка 

команды обучающихся среднего 

школьного возраста к участию в 

районных соревнованиях на кубок 

Героя России Тимура 

Сиразетдинова среди 

общеобразовательных организаций 

выборгского района города Санкт-

Петербурга 

Эсмурзиев Исмаил Абукарович, студент 4 курса, 

Бекасова Светлана Николаевна, преподаватель, 

к.п.н., Санкт-Петербургское ГБПОУ «Училище 

олимпийского резерва № 1», г.Санкт-Петербург 

15 Основа рационального питания - 

главный залог спортивных 

достижений 

Лещинская Александра Андреевна, студентка 

группы ФО-202; Михайлов Михаил Алексеевич, 

преподаватель высш.кв.кат, ГБПОУ «Казанское 

училище олимпийского резерва» 

16 Методические особенности 

реализации реадаптации 

спортсменов в фехтовании 

Яруллин Кирам Фанисович, студент 4 курса, 

Морозова Г.Н., к.п.н..доцент, методист 

высш.кв.кат., преподаватель высш.кв.кат, ГБПОУ 

«Казанское училище олимпийского резерва» 

 


